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男 性

乳がん …… 4人
子宮がん … 4人
腸がん …… 4人
胃がん …… 3人

卵巣がん ……… 3人
肺がん ………… 2人
膵臓がん ……… 2人

肺がん ……12人
食道がん … 9人
膵臓がん … 9人
肝臓がん … 7人

腸がん ………… 7人
胃がん ………… 5人
悪性リンパ腫 … 2人
前立腺がん …… 2人

40代の方には
RIZAP の保健指導を導入

アスベスト・じん肺対策として
組合と協力し進めています

▼ 胸部レントゲンを専門医により再度読影する取り組み

                    ▼  労災申請、アスベスト被害に対する
給付金申請へ向けた取り組み

神建連国保では

 神建連国保では

さらに

 神建連国保では

さらに
事業所単位での加入が増加していることから、事業主と連携し従業員の健康管理のサポートを
行います。内容としては 1 健康管理の把握とアドバイス 2 健康診断、保健指導実施への支援 
3 健康経営優良法人申請へのサポートを2022年度から実施していく予定となっています。

自宅近くで個人健診やがん検
診が受けられるように、新規の
指定医療機関を拡げています。

神建連国保では

ホームページで
チェックを！
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＊データヘルス計画とは
組合員と家族の健康と命を守るた
めにデータ分析を活用した、より
効果的な事業の実施・
評価・計画のことです。
HPからも確認できます。
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がん検診も低迷しておる！ 
早期発見で助かる命がある。

がんです
死因の最多は

アスベストにも注意！
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健康診断受診率 がん検診受診率の推移

2.9％116人
保健指導
自宅にいながら
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46.3%

29.5%

2017年度 2018年度 2019年度
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大腸がん

肺がん

胃がん

子宮がん

乳がん

健診受診率の目標値は2023年度
60％。コロナ禍の影響もあるが、健康
診断は健康管理の要！ぜひ受診を！

男性の死亡原因はがんが最多。そのうち肺がんが12人。
アスベストとの関連性があるぞ。女性の死亡原因でもがんが
62％。乳がん、子宮がん、大腸がんが多いんじゃ!

対象者には利用券をお送りしてい
るのでぜひ一度ためしてほしい！ 保健指導は無料じゃよ！

2023年度目標18％、
720人の達成には 
まだまだ厳しい状態じゃ!

2020年度の
特定保健指導実施率

健 

診
＆

自宅近くでの個別指導、オンラインで自宅にいながら保健指導、こんな体制を作っています。

全体41% 本人46.3％
家族28.1％

2020年度

さらに

便利なサポートいっぱい
ぜひ活用を！

オンライン・自宅近くのカフェやスギ薬局
（限定店舗のみ）での個別保健指導

40代の対象者に向け、10月より運動プログラ
ムを強化。オンラインのみでの運動、栄養プロ
グラムを実施します。

肺がん検診：組合員と20歳以上の家族
胃がん・大腸がん検診：40歳以上の男女
乳がん・子宮がん検診：20歳以上の女性

すべて
無料



歳出

保険給付費  50.7％
12,698,980,185円

高齢者医療拠出金  28.8％
7,217,743,107円

総務費  3.3％
826,592,850円

介護納付金  8.5％
2,123,247,238円

保健事業費  1.9％
484,592,617円

その他  6.8％
1,699,122,900円
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25,050,278,897円

保険料  35.3％
9,628,487,175円

歳入

国庫支出金  55.9％
15,261,478,079円
県支出金  0.1％

23,436,000円
繰入金・繰越金  7.4％
2,023,634,416円

その他  1.3％
350,647,160円
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27,287,682,830円
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