
 

 

 

 
 

 

 

 2023 年 10 月 30 日、11 月 29 日の 2 日間、土建横須賀三浦支部で健康指導員研修会が開

催され、新たに 25 人の指導員の方々が誕生しました。12 月から各分会でみんなで測定が開始さ

れています。主婦の会ではすでに測定を行っているため、測定のポイントや工夫点など率先して指

導してくださいました。 

 

 

 

この度、みんなで測定の結果表と報告書をリニューアルいたしました。これまでは結果表と報告

書が別用紙でしたが、結果報告書として１枚にまとめました。また、次回の日程が決まっていれば、

予定日を記入し計画書の提出は不要となります。測定の判定表も一緒にご活用下さい。1/17 に国

保オンラインシステムにアップロードしています。 

 

 

2024年 2 号 

神奈川県建設連合 

国民健康保険組合 

保健課  市川 

建設 

国保 健康ウォーカー

土建横須賀三浦支部 健康指導員研修会 

みんなで測定の結果報告書をリニューアル 

結果と報告書を一体にしました。 

11月 29日 10月 30日 

次回の実施予定日をご記入下さい。 

計画書を提出する必要はありません。 


